
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

-정수리·M자·지루성, 비듬 무엇부터 바꿔야 할지 한눈에!- 

 

• Part 1. 리얼 케이스 리뷰! -출처:리쏘드 쇼핑몰의 사용후기고객- 

• Part 2. 탈모지식 TIP!  

• Part 3. 따라하기 KEY POINT 정리 

 

 

 

 

 

 

 

탈모관리 전문가 조정숙 

       010-9382-4686 

        1218joung@naver.com  

 



 

탈모는 사람마다 원인도, 속도도 다릅니다. 

“처음엔 샴푸만으로 되겠어? 하고 시작하셨어요.” 

“비싼 시술 없이도 여기까지는 되네요 ” 

 

병원은 부담스럽지만 홈케어부터 해보고 싶은 분! 

현재 모발을 유지·관리하고 싶은 분! 

두피탈모센터가 부담스러워서 지금 상태는 바꾸고 싶은 분!~ 

필요한 내용만 모았습니다. 

 

• “사진으로 기록하면 거짓이 없습니다.” 

• “사용량까지 공개하는 건 자신 있을 때만 합니다.” 

 

 

 

 

 

http://www.resod.co.kr


Part 1. 리얼 케이스 리뷰 

Case No.01. 

 

 



  

Case No.02/  24.06.27 

 

  

 



Case No.03/  24.06.27 

 

  



Case No.04/  24.06.27 

 

 

 



Case No.05/ 24.06.27

 

 

 



Case No.06/  24.06.27 

 

 

   



Case No.07/  25.07.16 

 

  



Case No.08/  24.06.27 

 



Case No.09/  24.06.27 

 

 



Case No.10/  25.05.18 
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Case No.11/  24.05.31 

 



Case No.12/  24.06.27 
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Case No.13.  24.06.27 
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Case No.14.  24.06.27 
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Case No.15/  24.06.27 

 

 

 

 



Case No.16/  24.12.16 

 

 

 

 



Case No.17/  24.11.21 

 

 

  



  

 

 



 

. Case No.18/  24.06.27 

 

 

 

 

 



Case No.19/  24.06.27 

 

 

 



Case No.20/.  24.06.27 
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Case No.21.  24.12.05 

 

  



Case No.22/  25.10.15 

 

 



Case No.23.  25.05.18 

 

 

  



Case No.24.  24.11.24

 

Case No.25.  24.06.15

 



Case No.26. 

 



Case No.27.  25.07.29 

 

Case No.28.  25.07.24 

 



Case No.29.  25.08.13 

Case No.30/  24.06.07 

 



Case No.31/  25.07.29 

Case 

No.32/25.02.01 

 



Case No.33/  24.07.15 

 

 

 



Case No.34/  24.07.1 

 

 



 

Part 2. 탈모지식 TIP 템플릿 

      탈모가 빨리 반응하는 조건은 두피열·염증을 먼저 진정시켰을 때, 

샴푸+부스터로 두피까지 영양·진정을 병행했을 때,사용량을 정해준 대로 일정하게 했을 

때, 4 주 단위 사진 기록으로 변화를 확인했을 때입니다.  

      SOD 가 들어간 탈모라인이 특히 필요한 사람은 스트레스성 탈모, 이마 M 자 

탈모형인 사람,병원치료는 부담이지만 관리는 하고 싶은 사람, 또 자극에 예민해 독한 샴푸를 

못 쓰는 사람,가르마부터 휑하게 비는 여성형, 요즘 많이 있는거 같습니다.  

또 남자분들에게서 나타나는 현상이죠?  

정수리부터 휑하게 머리숱이 없는 남성형,숱이 줄었다기보다 모발이 가늘어진 타입, 

씻고 나면 두피가 곧바로 가려운 사람, 땀 많고 모공이 막히는 여름형 두피형이라 할수 

있습니다.  

 

      TIP 1. 왜 같은 샴푸인데 두피의 편안함이 다를까요? 

• 두피열·염증이 있으면 항산화·진정이 먼저 들어가야 합니다. 

• SOD 는 산화스트레스 부담을 완화하는 데 도움이 됩니다. 

• 그래서 “샴푸만 바꿨다”는 후기가 생기는겁니다.    



(샴푸만 써도 덜 빠지고 모발이 튼튼해져서 굵어보이므로 모발수가 많아 보이는 효과: 

      TIP 2. 효과가 잘 나는 사람들의 공통 습관은  

사용량을 일정하게 지키며,4 주마다 사진을 찍어 비교하고, 뜨거운 바람·잦은 염색 등 두피열 

올리는 행동 줄입니다.  

샴푸+부스터를 ‘라인’으로 사용하십니다. 

      TIP 3. 이런 분은 먼저 두피 진정부터 하시는게 좋을 것 같습니다.  

씻고 나면 금방 가려우신분과 두피가 붉으신분들, 각질이 덩어리로 떨어지신분들, 환절기에 

탈모가 심해지시는 분들은  

기초적인 머리 진정부터 잡아야 됩니다.  

 

 

Part 3. 따라하면 도움이 되는 것들입니다. 

• 사진부터 찍기 – 시작 전 / 4 주 / 8 주 / 12 주 

• 사용량 적어두기 – “2 펌프,3~5 분 거품, 부스터 3 일에 한 번” 

• 두피 타입 기록 – 지성/건성/열/민감 (두피진단-상담필수) 

• 제품 조합 통일 – 케이스마다 라인이 다르면 따라 하기 어려움. 

 



Part 4. 위의 각종 케이스들은 . . . 근거! 

• “모낭이 죽은 게 아니라 약해져 있는 상태라 SOD·항산화에 반응이 나온 것으로 

보입니다.” 

• “두피열·산화스트레스를 먼저 낮추니 본래 굵기로 돌아오는 모발이 늘어난것으로 

보입니다.” 

• “약물치료가 아닌 홈케어 위주 케이스라 관리법 안내용으로 적합합니다.” 

• “의료적 치료가 필요한 진행성 탈모는 진료 후 병행을 권장합니다.” 

 

 

  

 

 

 

 



Part 4. 각종증명자료- 

 

 



 

 

 



 

  

 

 

 

 

 



 

 

  



 

 



 

  

아래 이미지를 클릭하시면 KTR 임상시험 결과를 모두 보실 수 있습니다.  

 

https://sodsolution.co.kr/wp-content/uploads/2025/10/KTR-결과SOD-항산화-탈모기능성KTR-임상실험-결과.pdf


 

 

 



  
 

당신의 변화는 이제부터 시작됩니다 

이 사례집에 담긴 이야기들은 누군가의 ‘먼저 용기 낸 기록’이며, 당신에게도 충분히 가능한 

변화입니다. 

탈모는 사람마다 원인도, 속도도, 회복 곡선도 다릅니다. 

하지만 하나만은 공통입니다. 

”정확한 방향을 알고 꾸준히 했을 때, 변화는 반드시 온다”는 것. 

지금 이 사례집을 읽고 계신 당신도 이미 변화를 위한 첫걸음을 내딛으셨습니다. 

앞으로의 길을 혼자 고민하며 불안해하실 필요는 없습니다. 

당신의 두피 상태와 생활 패턴을 토대로 가장 현실적이고 효과적인 방향을 함께 찾아드릴 수 

있습니다. 

 

💬 더 자세한 상담이 필요하신가요? 

두피·모발 상태는 글이나 사진만으로는 

정확한 진단이 어려울 때가 많습니다. 

잠깐의 상담만으로도 지금 무엇부터 바꿔야 하는지 명확해질 거예요. 

원하신다면 아래 연락처로 편하게 문의 주세요. 

당신의 현재 상태에 꼭 맞는 실전 해결법을 도와드리겠습니다. 

 

🧑‍⚕️ 1 대 1 맞춤 상담 및 문의 (클릭하시면 바로 신청페이지로 이동합니다) 

당신의 잃어버린 자신감을 되찾을 수 있도록, 끝까지 함께하겠습니다. 

https://sodsolution.co.kr/?ff_landing=20


탈모관리 전문가 조정숙 

       010-9382-4686 

        1218joung@naver.com 

 

작은 변화도 기록해보세요 

오늘부터 4 주·8 주·12 주 단위로 

두피와 모발의 변화를 사진으로 남겨보세요. 

기록은 절대 거짓말을 하지 않습니다. 

그리고 그 기록은, 당신이 앞으로 나아갈 가장 큰 동력이 될 것입니다. 

카카오톡 채널추가: http://pf.kakao.com/_bSUXn 

  오픈채팅방 : https://open.kakao.com/o/sRE1Orch 

 

 

         

 

http://pf.kakao.com/_bSUXn
https://open.kakao.com/o/sRE1Orch

